STAGES VACANCES SCOLAIRES

DIFFERENTES FORMULES
MINI CLUB ( 3 a 5 ans Mi-temps /Temps-plein)
La journée est partagée en 4 séances de 90 min.

Matin: Tennis-Natation-Circuits+jeux de psychomotricité.
Apreés-midi: bricolage et jeux de balles.

BRICOLAGE + NATATION HIINEW!IITT
Par groupe d'age( 3 a 5 ans) ou( 5 a 8 ans)

Le matin, en groupe de 12 enfants,bricolage et éveil artistique
L'aprés midi , en groupe de 6 enfants,accoutumance a l'eau et
initiation au mini-tennis

MINI TENNIS (de 5 & 7 ans)

Initiation a la maitrise technique et tactique du tennis

sur terrain et matériel adaptés. 8 enfants max.par groupe.
mini-tennis mi-temps  (2h de tennis et 1 h de piscine)
mini-tennis + multisports (plein temps)

TENNIS JEUNES (de 8 a 18 ans)

Initiation et perfectionnement dans toutes les composantes du jeu:
technique,tactique,physique et mentale.6 enfants max.par groupe.

tennis mi-temps (3hrs de tennis matin ou 2h tennis et 1h natation aprés-midi)
tennis plein temps(3hrs de tennis matin et 2 hrs aprés-midi+1hr de natation)

MULTISPORTS HINEW!III

Par groupe d'age (7 a9 ou 10 a 12 ans) et par groupe de 12 enfants
Programme du jour: 3 h de sports équipe ou squash+2h natation+1h tennis
Pour les sports d'équipe,choix entre mini- foot, hockey,mini- basket,baseball,

TENNIS ADO ( 14 ans et + ) HINEwWIIT
Entrainement intensif d'une durée de 1 h 30 du lundi au vendredi
A 15Houa 16 H, en groupe de 8, sur 2 terrains avec 1 professeur

PERFECTIONNEMENT NATATION (10 ans et +)

A 16 h, Perfectionnement de la brasse , du dos et du crawl ,

CHOIX DATES

1 Du 15/02 au 20/02

FORMULES PROPOSEES PRIX PRIX
MATINde9a12h | APRES-MIDide 13 a 16 h | MEMBRE(global) | NON MEMBRE
5 JOURS 5 JOURS

m] BRICOLAGE NATATION €75 €90
m] MINI-CLUB * € 80 (€ 65) €95
m] MINI-CLUB * MINI-CLUB €115 (€100) €130
m MINI-TENNIS * € 80 (€ 65) €95
m] MINI-TENNIS * MULTISPORTS €115 (€100) €130
m] TENNIS €90 (€£75) € 105
m] TENNIS €90 (€£75) € 105
m] TENNIS TENNIS €150 (€135) €170
m] TENNIS MULTISPORTS € 145 (€130 €160
m MULTISPORTS MULTISPORTS €75 (€ 60) €90
m] TENNIS ADO 15Hou16H [€75 (€ 60) €90
m] PERFECTION NATATION |€ 75 € 105
m] FORFAIT DINER & BOISSONS |€ 30 € 30

* PAR JOUR MEMBRE € 24 NON MEMBRE € 28

* PAR 1/2 JOUR MEMBRE € 18 NON MEMBRE € 21

NOM: e Prénom: ......ccooieiiiimcniniiiniee e

Pa Yo [ AdFESSE! ..uiieniiiiieirrer i

Code postal: .......cccevennnns Localité:.....cceveniiireiirein e

Tel privé: e Tel BUreau: .......ceeeuiimiencrnnnninnnninnnns

GSM: Lo

Je SOUSSIgNE .....cveuuiiiiiiriiin e (nom & prénom)

autorise mon fils/ma fille a s'inscrire au stage.
Date: .ovevieiiiiiieen,

P.S.Un acompte de 25,00 euro par enfant confirmera la réservation.
(n° de compte : KBC 734-2000740-27)

SIgNature: ..o.oveveveeieiieeeeeeeeeas



